DANDERYDS SJUKHUS

Namn pé dokumentet: Dokumenttyp: Giltigt fran: 2021-12-16

Svér halka - hog belastning ortopedakuten Riktlinje (rutin, Giltigt Till: 2022-12-16
PM)

Verksamhetsomrade/ansvarig enhet/Amnesomrade: Upprittad av:

3.01.05 Ortopedsektionen/akuten Ehsan Akbarian

Svar halka - hog belastning ortopedakuten

Mandag-torsdag kl: 07.30-16.00
Fredag kl:07.30-14.00

Jourtid

L

Sjukskoterska med ledningsansvar (SLA) pa akutmottagningen informeras vid
hogflode

(>10-20 opatittade patienter) och fattar beslut om vidare atgérder i samrad med hogst
medicinskt ansvarig som tjanstgor pa ortopedakuten

SLA informerar bemanningsansvarig vardenhetschef om ldget samt kontaktar
ortopedens dagjour 1, som i sin tur i férsta hand kontaktar vardenhetschef och i andra
hand bakjouren pé ortopedkliniken. I samrad beslutas om vidare atgérder enligt
sarskild riktlinje for lakarbemanningen Handlingsplan vid hog belastning pé
ortopedakuten

SLA ringer vid behov in mer gipskunnig personal + ev. ssk om svart att omfordela
resurser.

SLA informerar réntgen, akutens vardplatskoordinator samt transportérerna
(tfn:553 89).

Lokaler

Vid brist pa plats for patienter pa ortopedsektionen sa bor i forsta hand SLA kartlagga
de andra sektionerna och omfordela patientflédet s att ortopedpatienterna kan tillga en
del utav de andra sektionernas lokaler. I andra hand flyttas en del av kirurgsektionens
patienter in till KUDVA i den utstrickning det gar.

Vid behov av ytterligare lokaler f6r reponering och gipsning kan ortopedmottagningens
gipsrum utnyttjas Beslut om detta fattas av ortopedjour, ev. i samrad med
ortopedbakjour. Kontakta ortopedmottagningens vardenhetschef pa tfn: 561 19.

Vid hog belastning pé patienter som ska opereras polikliniskt far patienterna fylla i
hilsodeklaration hemifran, kod skickas med fran akuten.

Om Akutens sjukvardbitride eller Roda kors-virdar ar i tjanst ombeds dessa att stanna
kvar for att fixa fika, filtar, kryckor, dubbar etc. till patienterna

SLA pa akutmottagningen informeras om hogflode (>10-20 opatittade patienter) och

fattar beslut om vidare atgarder i samrad med hogst medicinskt ansvarig som tjanstgor
pa ortopedakuten

SLA informerar bemanningsansvarig vardenhetschef om liget samt kontaktar
ansvarig ortopedjour, som i sin tur kontaktar bakjouren pé ortopedkliniken. I samrad
beslutas om vidare atgirder enligt sarskild riktlinje for 1akarbemanningen
Handlingsplan vid hog belastning pa ortopedakuten

SLA ringer vid behov in mer gipskunnig personal + ev. ssk om svart att omfordela
resurser.

SLA informerar rontgen, akutens vardplatskoordinator (nér de 4r i tjanst) samt
transportérerna (tfn:553 89) om ldget. Ta kontakt med Pressbyran om majligt
forlangt 6ppethéllande.
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Lokaler
1. Vid brist pa plats for patienter pa ortopedsektionen sa bor i férsta hand SLA kartldgga de
andra sektionerna och omfordela patientflodet sa att ortopedpatienterna kan tillga en del utav
de andra sektionernas lokaler. I andra hand flyttas patienter fran andra sektioner till KUDVA
eller HADVA, for att frigéra rum till ortopedpatienter inne pa akuten.
2. Om Rdéda kors-virdar dr i tjanst ombeds dessa att stanna kvar for att fixa fika, filtar, kryckor,
dubbar etc. till patienterna
Allmiéint
1. Vid hogt infléde bér man Sverga till att alla patienter bedéms av specialist/ST/leg vid
triage tillsammans med en sjukské&terska for att bedoma rontgen och
smértlindringsbehov och da remittera patienten till rontgen, om behov av stabiliserande
gips sa gors detta direkt efter bedomningen.
2. Efter beddmningen tas patienten till vintrum/brits for att vénta pa rontgen.
3. SLA omplacerar/ringer in 1 ssk + 1-2 gipsare till ortopedakuten for att ppna upp
ytterligare ett vardlag.
Vardlag 1 — triageteam (specialist/ST/leg + ssk) triagerar, smértlindrar och bevakar
patienterna innan rontgen.
Vardlag 2 - (ssk + usk) tar 6ver patienterna niar de kommer tillbaka fran rontgen och
handlédgger klart patienten tillsammans med PAL. Vid kraftig snedbelastning mellan
véardlagen sa far man f6érdela sinsemellan och kommunicera detta.
Gipsare x2 — utgér fran gipsrummet och handlagger patienten tillsammans med PAL.
Antal gipsningar styr behovet av antal gipsare. Ssk i vardlag 1 eller 2, beroende pa
belastning, skall finnas behjdlplig med att smértlindra patienter i gipsrummet vid behov.
4. Da ortopedmottagningen ska nyttjas vid gipsning indelas dessa patienter i vardlag 4
och skall bemannas av ssk, gipskunnig usk samt ldkare
Aterbesok
1. Bokas enligt instruktionen Aterbesok ortopedmottagningen
2. Firdigbehandlade patienter som kommer fran annat landsting for uppf6ljning eller
stdllningstagande till operativ atgird gar dagtid direkt till mottagningen f6r bedomning
av dagbakjouren
Revisionshistorik
Version Fordndring jamfort med tidigare utgava
RS Inga éndringar fran tidigare utgéva.
R6 Andrad instruktion kring bokning av &terbesok pa ortopedmottagningen samt link till detta
dokument.
R7 Hénvisning till icke giltiga dokument borttagen. Fortydliganden och tilligg under rubriken
”Allmént”.




